JIDELNICEK
17.3. - 21.3.2025

Pondéii 17.3.2025

Presnidavka: Slunecnicovy chléb ,tvarohova pomazanka s pa
,zelenina ,mléko ,voda ,ovocny ¢aj (1, 1a, 1b, 3, 7,

11)

Polévka: Masovy krém (1, 1a, 7, 9)

Hlavni chod: HalusSky se zelim a Sunkou ,voda se sirupem ,voda (1,
la, 7)

Svacina: Ovocny jogurt s jahodami ,veka ,ovocny ¢aj ,voda (1,

1a, 3,6, 7,8, 11)

Utery 18.3.2025

Presniddvka: Rohlik ,kakao ,maslo ,dzem ,ovoce ,ovocny Caj ,voda
(1, 1a, 1c, 3,7, 8)

Polévka: S drozdovymi noky (9)

Hlavni chod: Obalované filé z tresky ,brambory ,moucnik ,Cerny caj
,voda (1, 1a, 3,7, 9)

Svacina: Domaci chléb ,lucCina ,kureci Sunka ,zelenina ,Cerny
¢aj ,voda (1, 3, 7)
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Stfeda 19.3.2025

|
LY LN ﬁ Presniddvka: Toustovy chléb ,gronskd pomazanka ,ovoce ,Cerny
¢aj ,voda (1, 1a, 3, 7)
Polévka: Hovézi s téstovinou (3, 9)
Hlavni chod: Veprové kostky na kminé ,houskovy knedlik ,ovocny
¢aj ,voda (1, 1a, 3,6, 7, 9, 10)

Svacina: Slunecnicovy rohlik ,pomazankové maslo ,uzeny
eidam ,zelenina ,mléko ,ovocny Caj ,voda (7)

NN NUY Y
t\ \ 'w"}
N

Presnidavka: Kolac ,bila kava ,ovoce ,voda ,ovocny Caj (1, 1a, 3, 7)
Polévka: Frankfurtska (1a, 3, 6, 7, 9)

Hlavni chod: Smazeny veprovy fizek ,bramborova kase ,kompot
,voda se sirupem ,voda ,ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: Chléb ,kureci pomazanka ,Cerny Caj ,zelenina ,voda
(1, 1a, 1b, 3, 7)

Ptek 21.3.2025

Pfesnidavka: Houska ,tvarohovd pomazanka s kapii ,zelenina |
,mléko ,voda ,ovocny ¢aj (1, 1a, 3, 7, 10)

Polévka: Zeleninova s ryzi (1a, 3, 7, 9)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.
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