
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejá (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  Dagmar  Vimmerová,  Kuchař/ka:  ,  změna
jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
1.5 - 7.5.2023
Pondělí 1.5.2023
Přesnídávka: Státní svátek
Polévka:
Hlavní chod:
Svačina:

Úterý 2.5.2023
Přesnídávka: Cereální rohlík,pomazánkové máslo s pažitkou,bílá

káva,ovoce (1, 1a, 1c, 7)
Polévka: Drůbková se strouháním (1, 1a, 1c, 3, 6, 7, 9)
Hlavní chod: Masové kuličky v rajské omáčce,dušená rýže (1, 1a)
Svačina: Slunečnicový chléb,tvarohová pomazánka s červenou

řepou zelenina,černý čaj (1, 1a, 1b, 3, 7)

Středa 3.5.2023
Přesnídávka: Croissant mléko,ovoce (1, 1a, 3, 7)
Polévka: Vločková (1, 1d, 3, 9)
Hlavní chod: Špenátové medailonky, bramborová kaše,tyčinka (1,

1d, 3, 7, 8)
Svačina: Toustový chléb,lučinová pomazánka s

lososem,zelenina,černý čaj (1, 1a, 3, 4, 7)

Čtvrtek 4.5.2023
Přesnídávka: Čokoládové máslo,rohlík.ovoce,ovocný čaj (1, 1a, 3, 7)
Polévka: Krupicová se zeleninou (1, 1a, 3, 7, 9)
Hlavní chod: Houbové rizoto sypané sýrem,ovoce (1, 1a, 3, 6)
Svačina: Sýrová pomazánka se šunkou,zelenina,mléko,veka (1,

1a, 3, 7)

Pátek 5.5.2023
Přesnídávka: Kakao,perník (1, 1a, 3, 7)
Polévka: Masový krém (1, 1a, 9)
Hlavní chod: Čočka na kyselo,párky,kyselá okurka (1, 1a)
Svačina: Domácí chléb,švédská pomazánka,zelenina,řeďený

mošt (1, 3, 4, 7)


